
—3—

附件

国家开放大学网络课程建设规范
（2020版）

网络课程是依托国家开放大学学习网运行的，能支撑教师

和学生开展在线教学的学习内容、学习活动和教学设计的集合

体。为加快推进网络课程建设，改善和提升在线学习体验，提

高网络课程教学质量，总部制定了本规范，承建网络课程的教

师和制作单位应参照该规范开展建设工作。网络课程建设完成

并经内容评审、技术评审后才可上线运行。

一、基本要求

网络课程要为基于网络的教与学提供基础性支撑，并遵守

国家网络安全法、知识产权等相关的法律法规和政策要求。

（一）目标导向

课程和章节（单元）要有明确、清晰的学习目标描述，使

学习者明确学习任务和成果。章节中的知识点、学习活动、任

务设置要和学习目标保持一致。学习成果应与学习目标对应，

作为学习评价的主要依据。

（二）学习内容科学、规范

网络课程中的学习内容要比较系统的反映课程教学大纲的

要求，结构清晰、科学合理。同时避免简单的“教材搬家”和内

容堆砌，注意合理、恰当地向学生提供适合网上学习的内容。
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发挥网络课程动态灵活的优势，及时根据学科发展和教学反馈

调整相关内容，注重学习内容的时效性、实用性和针对性。

（三）学习过程全面、可控

网络课程要对学习资源、学习活动、学习评价和学习支持

服务等进行一体化设计，要方便教师对教学过程进行设计和管

理。

（四）统一标准

网络课程的建设要统一标准，包括统一课程界面样式、统

一课程模板、统一课程存储位置等。通过标准化、流程化管控，

提升网络课程的易操作性、易用性。

（五）知识产权清晰、无争议

网络课程的建设和使用应严格遵守国家知识产权方面的政

策法规要求，保护著作权人的相关利益不受损害。

（六）保障网络安全

网络课程的建设应符合国家网络安全方面的政策法规要

求，网络课程中的教学内容需要经过课程承建单位的审读和把

关，禁止出现违反党和国家的方针、政策、法律条例以及相关

规定的内容。课程上线前应经过课程承建单位技术管理部门的

技术检查，杜绝技术方面的安全隐患。

二、课程布局

（一）课程设置

课程基本设置要求如下：

1. 课程格式使用“灵活小节格式”；
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2. 外观可选用以下五个主题“blueonionres”、

“blueonionres_red”、“blueonionres_bluegreen”、

“blueonionres_green”、“blueonionres_purple”；

3. 课程 banner图片统一上传至 SFTP存储空间，将图片网

址输入至课程设置的“描述”标签下的“课程简介”中。

4. 每个课程包压缩前不大于 50M。

（二）目录设计

1.目录结构应按照知识体系以及学习认知规律，将课程模板

设计为章、节、知识点内容三层级的结构。对于内容较少的课

程，可使用章、知识点内容两层级的结构。

2.课程首页呈现章、节目录，章目录下呈现节目录、学习资

源和学习活动。

3.不计分的测验/作业，放置在章节下，形考任务作为单独

一个栏目与章同级显示。

（三）布局框架

1.课程采用 T型布局。

2.国开 logo放在页面左上角，尺寸至少为 161*40px。最上

方栏目至少应包括：课程首页、学生成绩（教师）/我的成绩（学

生）、学习论坛。

3.在 logo下方放置课程 banner条，尺寸为 250x1440px。

4.banner条下方中间位置为主要内容区。从上往下依次为课

程通知、课程导学、学习内容、形考任务、总部资源更新区、

分部资源更新区。为便于学生及时了解课程动态及相关通知信
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息，课程通知也可在主内容区中作为单独模块呈现。

5.课程中学生需要点击的链接，从首页开始计算不超过 3

层（2次点击）。

图 2-1首页布局框架图

课程布局样例详见附件 1。

三、主内容区栏目

（一）学习进度

学生对该课程完成程度的统计、展示。

（二）课程通知

国开 logo 课程首页 学生成绩 学习论坛

课程 banner

设置

学习进度条

课程通知

第一单元(章)
第二单元(章)
第一单元(章)
第二单元(章)
第三单元(章)
形考任务

总部资源更新区

分部自建资源区

版权信息
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课程通知按照时间倒序排列。

（三）课程导学

1.学什么

学什么包括对课程性质、学习目标和学习内容等情况的说

明。

2.怎么学

从教学角度对学习建议、学习周历和课程使用方法等情况

的说明。

3.怎么考

包括对考核方式、分值分配和特殊考核要求（建议列出所

有形考任务和预备知识等要求）的说明。

4.教学团队

教学团队介绍顺序是主编、主讲、主持教师等。

5.支持服务

提供教学团队、教学服务、技术服务的相关信息和联系方

式。

学习支持服务文字样例：

“教学团队 QQ群：xxxxxxxx，主持教师邮箱：

xxx@xxx.xxx.xx

教学服务联系电话：xxxxxxxx邮箱：xxx@xxx.xxx.xx

技术服务联系电话：xxxxxxxx邮箱：xxx@xxx.xxx.xx”

6.答疑论坛

答疑论坛是师生交流活动的主要场所，教师可在论坛中回

mailto:xxx@xxx.xxx.xx


—8—

复学生在学习中的提问，解答学生的疑惑。

（四）学习内容

学习内容要包含“xx导学”，名称可根据知识单元的划分依

据确定。如按专题划分，则为“专题导读”；按章节划分，则为“本

章导学”。“xx导学”的主要内容包括对建议学时、学习目标、知

识要点（建议标注重难点）、学习建议和形考任务的说明。

为兼容移动端学习，建议尽量将 ppt、pdf、word等文件内

容设计成网页呈现。如确有需要，建议在“形考任务”下方新建

与章平级的栏目 “教学文件”，可将文件统一放到该栏目下。

学习内容可通过学习平台资源类型中的“网页”、“图书”、“文

件”、“文件夹”、“网页地址”五种资源形式实现，要求学生必须

浏览的资源需要在“活动进度”下设置完成条件。

（五）形考任务

所有形考任务满分成绩的总和必须为 100分，单个形考任

务满分成绩设置为该任务在形考总分（100分）中所占的实际分

值。

提供本课程所有形考任务入口，包括需要辅导教师直接打

分的入口。写清楚每个任务的名称、分值、对应章节、建议开

始和结束时间、是否需要批阅，复杂的任务需写明具体的操作

说明，每个任务描述中配备教师打分说明。

形考任务可通过学习平台活动类型中的“讨论区”、“作业”、

“测验”三种活动形式实现，要求学生必须参加的活动需要在“活

动进度”下设置完成条件。
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所有涉及形考成绩的任务都需要列入该栏目，其他非计分

项不放入该栏目下。

（六）总部资源更新区

学期中，总部教师如需在统设课程中增加新的学习资源，

应将资源放至“总部资源更新区”，该栏目内容会在第二天自动

同步到各分部平台。

（七）分部自建资源区

各分部如需在统设课程中补充学习资源，应将资源放至“分

部自建资源区”。

（八）版权信息

版权信息放在页面最底部，版权信息文字样例：“版权所有：

国家开放大学”。网络课程建设单位应按照课程的实际版权归属

如实注明版权信息。

以上八个栏目为统设课程必备项，除“总部资源更新区

”、“分部自建资源区”外，其余六个栏目为非统设课程必备项。

鼓励教师在教学过程中开展生成性课程学习资源的挖掘、

累积、整合、创新和运用。结合课程教学过程，建设、积累教

学案例库、优秀学生作品库、常见问题库等学习资源。根据资

源类型，可在“形考任务”栏目下方新增相应的栏目，如“优秀学

生作品库”、“问题库”、“拓展资源”等。

四、章节学习页面

国开 logo位置及尺寸同首页布局相同。Logo下方为主内容

区。在主内容区中，上方位置显示导航信息，包括下拉框及横
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向导航条。

下拉框选项导航可以进入任一章节的第一个知识点，横向

导航条可以实现小节内页面跳转。

横向导航条下方为知识点内容。知识点内容可用视频、音

频、文本、动画、图片等呈现。采用多种媒体讲授同一知识点

时，应向学生说明各媒体间关系，以便学生选择。

知识点内容设计应当简洁明晰、要点突出，避免大量重复

使用文字教材上的文字内容。在知识点的内容呈现上，应注重

利用多种媒体的信息呈现，围绕同一个知识点，有效利用图文、

音视频、动画、pdf文档等资源，为不同学习偏好的学习者提供

丰富的、多通道的内容选择。加强内容呈现页面的版式设计和

知识点可视化呈现，利用插图、表格、超链接等方式更好地帮

助学生理解知识点，强化知识点之间的横向和纵向联系。

网络课程中使用非学校版权教材的课程，应按照《著作权

法》的有关要求，在征得著作权人同意的前提下，合理合法地

使用教材中的图文资料。

章节学习页面样例详见附件 2。

五、学习活动设计

学习活动是网络课程的重要组成部分，也是帮助学生更好

地达成学习目标的脚手架。在网络课程中，应结合教学安排设

计自主学习、互动讨论、协作任务、自我测验、实践教学、案

例研讨、成果分享、同伴互评等学习活动，并将学习活动与形

成性考核评价建立关联，贯穿到整个学习过程中，引导和激励
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学生投入学习。

学习活动设计样例详见附件 3。

六、其他技术规范

（一）文本内容规范

针对网页或其他二级页面，需遵循以下设计规范：

1.字体：中文微软雅黑，西文 Arial；

2.字号：

对象 字号

标题 加粗 20px

正文 16px

二级标题 加粗 18px

三级标题 加粗 16px

图注和表注 加粗 14px

3.位置：

对象 位置

标题 上留白 64px，下留白 32px

正文 上留白 32px，下留白 64px

二级标题 ——

三级标题 ——

图注和表注 上留白 16px，下留白 32px
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4.字间距

对象 字间距

标题 20

正文 75

二级标题 75

三级标题 75

图注和表注 20

5.其他

（1）标题对齐方式为居中，其他文本为左对齐。

（2）用色：141414；强调时用 a31212。

（3）首行缩进：两字符。

（4）正文行间距：30px。

6. 为保证手机端的友好使用，二级内容页面内不做交互，

流程性说明可以做成图片展示。

（二）图片格式标准

图片应采用 jpg、png格式，图片内容主要为文字的采用 png

格式，其他采用 jpg，单个图片大小不超过 1M。图片的设计制

作过程中,要同时考虑电脑端和移动端的自适应。

为适应手机端浏览，图片宽度建议 700px，高度不宜超过

1334px，图片内文字不小于 14px。

（三）音视频格式标准

1.音视频资源应同时支持最新版本的火狐、谷歌和 IE浏览



—13—

器的在线播放。

2.音频文件要求：mp3格式。

3.视频文件要求：封装格式 mp4，视频编码方式 h.264，音

频编码方式 aac，平均码率小于等于 2Mbps。

（四）资源存储

课程资源统一存放在 SFTP存储空间，保证所有课程资源地

址为“ouchn.cn”域名地址，不得存放于“ouchn.cn”域名以外的网

站。

（五）资源引用

应引用“ouchn.cn”域名的链接资源，如果必须引用

“ouchn.cn”域名以外的链接资源，应在引用页面标注出处，并保

证资源在课程运行期间可正常访问。

附录：1. 课程布局样例

2. 章节学习页面样例

3. 学习活动设计样例
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附录 1：课程布局样例

图 1-1 课程布局样例
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附录 2：章节学习页面样例

图 2-1 章节内容布局样例
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图 2-2 《计算机专业英语》音频、视频、文本多媒体讲解学习内容
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图 2-3 《广告学概论》对知识点的图形加工处理

图 2-4 《现代家政学》案例分析
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附录 3 学习活动设计样例

图 3-1 《理工英语 3》角色扮演式
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图 3-2 《老年用药基本知识》案例学习
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图 3-3 《媒体辅助英语教学》学习激励机制
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图 3-4 《Android智能手机编程》学生根据自身情况自选考核任务




